
Der Blutzuckerspiegel Unser Blutzuckerspiegel wird durch Hormone aus unserer Bauchspeicheldrüse 
konstant gehalten. Doch weißt du wie das genau funktioniert? Teste es hier  

 

Beantworte die Fragen in ganzen Sätzen. Welche Hormone sind an der Konstanthaltung des 
Blutzuckerspiegels beteiligt? Nenne. 
__________________________________________________________________________________ 
_________________  

 

Beschreibe, was passiert, wenn der Blutzuckerspiegel zu hoch ist. (bei gesunden Menschen, mit einer 
normalen Regulation des Blutzuckerspiegels) 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
___ Beschreibe, was passiert, wenn der Blutzuckerspiegel zu niedrig ist. (bei gesunden Menschen, 
mit einer normalen Regulation des Blutzuckerspiegels) 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
___ Nenne die Typen von Diabetes und erkläre, welcher Typ der häufigste ist und wie man ihm 
vorbeugen kann. 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 


